
INSTRUCTIVO PARA TOMA DE MUESTRA
ENFERMEDAD CELÍACA

Si su médico sospecha enfermedad celíaca, puede solicitarle el dosaje 
de anticuerpos específicos.

Las pruebas serológicas no identifican pequeñas transgresiones 
dietéticas, por este motivo es necesario que su dieta incluya alimentos 
con gluten durante 2 a 8 semanas previas al estudio.

Si usted ya tiene el diagnóstico de CELIAQUÍA, NO DEBE incluir el gluten 
para este estudio.

“La toma de muestra es el principio de un buen análisis.” 
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